Flora Montiberica 89: 11-15 (VIII-2024)

OPHRYS LUTEA CAV.SUBSP. LUTEA'Y OPHRYS SPECULUM LINK. SUBSP. SPECULUM

EN EL PRINCIPADO DE ASTURIAS

Victor GONZALEZ GARCIA!, Ismael ROMERO?, Nacho BLANCO MENENDEZ?, Saul R.
RODRIGUEZ*, Angel ARGUELLES LONGO® & Herminio NAVA FERNANDEZS

! Instituto Mixto de Investigacion en Biodiversidad — IMIB (Univ. Oviedo — CSIC — Principado de Asturias).
Campus de Mieres. Edificio de Investigacion - 5* planta. C/ Gonzalo Gutiérrez Quirds, s/n. 33600-Mieres (Asturias)
gonzalezgvictor@uniovi.es
2 33300-Villaviciosa (Asturias) is.romero.vet@gmail.com
3 33457-Naveces (Asturias) nachotenis2000@gmail.com
433207-Gijon (Asturias) saulrrgi2d@gmail.com

5 Departamento de Biodiversidad y Gestion Ambiental. Area de Botanica. Facultad de Ciencias Biologicas y Ambientales.

Universidad de Leon. Campus Vegazana, s/n. 24007-Leon (Ledn) angelarguelles.29.3@gmail.com

6 Departamento de Biologia de Organismos y Sistemas. Area de Botanica. Facultad de Biologia. Campus del Cristo. Universidad

de Oviedo. C/ Catedratico José Serrano, 10. 33006-Oviedo (Asturias) hnava@uniovi.es

RESUMEN: Se citan por primera vez y como novedad para el Principado de Asturias las orquideas Ophrys
lutea Cav. subsp. lutea y O. speculum Link. subsp. speculum, ambas halladas en el sistema dunar de Rodiles
(concejo de Villaviciosa) y siendo, para ambas especies, las citas mas septentrionales en la Peninsula Ibérica.
También se cita una segunda poblacion de O. lutea subsp. lutea encontrada en el Parque Nacional de Picos de
Europa (concejo de Cabrales). Palabras clave: Orchidaceae; Ophrys lutea; Ophrys speculum; Asturias;
Cordillera Cantabrica; Espaia.

ABSTRACT: About the presence of Ophrys lutea Cav. subsp. lutea and Ophrys speculum Link. subsp.
speculum in the Principality of Asturias. Ophrys lutea Cav. subsp. lutea and Ophrys speculum Link. subsp.
speculum are recorded for the first time from the Principality of Asturias (Northern Spain); both of them found
in the dunar system of Rodiles (Villaviciosa), being the northernmost record for both species in the Iberian
Peninsula. A second population of Ophrys lutea was found in Picos de Europa National Park (Cabrales). Key-
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INTRODUCCION

Ophrys L. es el género europeo con mas especies dentro
de la familia Orchidaceae, siendo la cuenca del Mediterra-
neo el centro de diversificacion de este grupo, lo que parece
haber ocurrido en épocas recientes y que podria estar direc-
tamente relacionado con su peculiar tipo de polinizacién
(BREIKTOPF & al., 2015, SCHIESTL & SCLHUTER, 2009). Sin
embargo, esta rapida radiacion evolutiva es también la prin-
cipal razén por la que los intentos de definir los limites entre
especies han resultado complicados, tanto desde un punto de
vista morfoloégico como molecular, generando una inconta-
ble cantidad de taxones y el desacuerdo generalizado entre
los autores (BREIKTOPF & al., 2015, BAGUETTE & al., 2020,
BERTRAND & al., 2021a, 2021b). La polinizacion de este gé-
nero, denominado “pseudocdpula” o “engafio sexual”, se
define como la capacidad que tienen las flores de imitar a la
hembra de su polinizador, tanto morfolégica como quimica-
mente, al producir moléculas que emulan las feromonas del
insecto en cuestion (SCHIESTL & al., 2000, STOKL & al.,
2005, 2007, BOHMAN & al. 2016). Tan so6lo Ophrys apifera
Huds. ha favorecido la autogamia en lugar de depender de
un polinizador (WIEFELSPUTZ, 1964, CLAESSENS & KLEY-
NEN, 2002). Por otro lado, se distinguen dos tipos de pseu-
docopulas: cefalica y abdominal, es decir, los polinios se ad-
hieren a la cabeza o al abdomen del polinizador, respectiva-
mente. En cuanto a su ecologia, la practica totalidad de las
especies presentan una clara preferencia por suelos calizos,
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con cierta tolerancia por suelos mas acidos en ciertos taxo-
nes, y ambientes abiertos con luz abundante, tales como pas-
tizales o matorrales (ALDASORO & SAEZ, 2005, PEDERSEN,
2000).

En cuanto al territorio ibero-balear, en Flora iberica
(ALDASORO & SAEZ, 2005) se reconocen un total de 16 es-
pecies, algunas de ellas divididas a su vez en varias subes-
pecies que en otras obras alcanzan el rango de especie o de
simple variedad. Desde su publicacion, numerosos taxones
han sido revisados y descritos como nuevos en el ambito
ibérico, tales como Ophrys kallaikia C.E. Hermos. (HERMO-
SILLA, 2018) u Ophrys beirana (TYTECA & al, 2020), lle-
gando en algunos casos a contarse hasta 26 (BENITO
AYUSO, 2017) o incluso 40 especies para la Peninsula Ibé-
rica e Islas Baleares (HERVAS, 2020).

En el Principado de Asturias, por otro lado, donde la or-
quidoflora ha sido escasamente estudiada, podemos encon-
trar una pequefa muestra de este género: O. apifera, O.
fusca Link subsp. fusca (= O. lupercalis Devillers & Devillers-
Tersch), O. insectifera L. subsp. insectifera, O. scolopax Cav.
s.l., O. sphegodes subsp. atrata (Rchb. f.) A. Bolos (= O. incu-
bacea Bianca), O. sphegodes subsp. passionis (Sennen) Sanz
& Nuet y O. sphegodes Mill. subsp. sphegodes. Otras espe-
cies de territorios limitrofes podrian encontrarse en territo-
rio asturiano, tales como O. tenthredinifera subsp. ficalho-
ana (J.A. Guim.) M. R. Lowe & D. Tytecau O. castellana Devi-
llers-Tersch. & Devillers, dejando entrever esta posibilidad la
reciente aparicion de O. lutea Cav. y O. speculum Link.
subsp. speculum.
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Ophrys lutea subsp. lutea, conocida vulgarmente como
orquidea abeja amarilla, por el caracteristico reborde que
presenta en el labelo, es una especie tipicamente mediterra-
nea, cuya presencia en la Peninsula Ibérica disminuye nota-
blemente a medida que nos acercamos al noroeste ibérico
(mapa 1), seguramente por una combinacion de variables
edaficas y climaticas poco propicias para esta especie. Su
habitat comprende claros de matorrales, tomillares, aulaga-
res, romerales, bojerales, acebuchales, coscojares, encina-
res, quejigares, pinares, pastizales, lastonares, bordes de cul-
tivos y vias de comunicacion, en sustratos pedregosos sobre
suelos basicos o ligeramente acidos e incluso yesos, con pre-
ferencia por los suelos basicos y arcillosos, desde el nivel
del mar a los 1800 msnm, a plena luz o media sombra (AL-
DASORO & SAEZ, 2005, PEDERSEN, 2000). Ademés, en la
Peninsula Ibérica, se encontraria otra subespecie: O. lutea
subsp. quarteirae Kreutz, M. R. Lowe & Wucherpfennig, de la
cual se diferenciaria por presentar esta Ultima tallos mas
altos y esbeltos, asi como unas flores de menor tamafio y
con la mancha central del labelo penetrando en los 16bulos
laterales y presentando una especie de “bigote” o “V
invertida” en su apice (PEDERSEN, 2000, DELFORGE, 2018).

En cuanto a O. speculum subsp. speculum, sigue una dis-
tribucion similar a la anterior especie, con una notable au-
sencia en el noroeste peninsular (mapa 2). Esta orquidea se
conoce como espejo de Venus, por el aspecto azulado y bri-
llante de su espéculo, que simula el brillo de las alas plega-
das de su polinizador, Dasyscolia ciliata (Fabricius, 1787).
Fue gracias a esta orquidea y a este himendptero que se pudo
describir el mecanismo de polinizacion por pseudocopula en
el género Ophrys (CORREVON & POUYANNE, 1916; POU-
YANNE, 1917). En cuanto a su ecologia, crece a plena luz en
pastizales, cultivos y matorrales, garrigas, aulagares, tomi-
llares, acebuchales, lastonares o a media sombra en sotobos-
ques de pinares, carrascales y bosques de ribera, tanto sobre
sustratos acidos como basicos: arcillas, areniscas, dolomias,
margas y pizarras; desde el nivel del mar a los 1200 m (AL-
DASORO & SAEZ, 2005, PEDERSEN, 2000). En el territorio
ibérico aparece también O. speculum subsp. lusitanica O.
Danesch & E. Danesch (= O. vernixia Brot.), de la cual se distin-
gue principalmente por tener esta tltima una pilosidad ama-
rillenta en el borde del labelo, en lugar de rojiza, y unos
lobulos laterales especialmente alargados (ALDASORO &
SAEZ, 2005, DELFORGE, 2018), ademés de presentar un poli-
nizador diferente: Argogorytes fargeii (Shuckard, 1837),
conocido por ser también el polinizador de O. insectifera
(BENITO-AYUSO, 2019).

A continuacion, se presentan las nuevas poblaciones
encontradas para ambas especies en el territorio asturiano.
También se confirma la poblacion de O. lutea en Rodiles
(Villaviciosa), encontrada por primera en 2007 (Fig. 1, 2),
coincidiendo con una serie de actuaciones sobre la playa,
tras las cuales la poblacion no se volvid a encontrar. En
cuanto al tratamiento utilizado a nivel taxondmico,
nomenclatura y autoria de los taxones, se han seguido los
criterios establecidos por Euro+Med (2023).
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Mapa 1. A: Distribucion aproximada de Ophrys lutea en la
Peninsula Ibérica e Islas Baleares, obtenida a partir de Flora
iberica (RAMOS & al, 2021; RODRIGUEZ, 2023) ¢ iNaturalist.
B: Los puntos blancos representan la localizacion de las dos
poblacioges encontradas enwAsturias.
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Mapa 2. A: Distribucion aproximada de Ophrys speculum subsp.
speculum en la Peninsula Ibérica e Islas Baleares, obtenida a
partir de Flora iberica e iNaturalist. B: El punto blanco
representa la localizacion de la nueva poblacion encontrada en
Asturias.
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Fig. 1. Pliego FCO-030270 de Ophrys lutea recolectado por Her-
minio Nava en Rodiles (Villaviciosa) el 30 de abril de 2007. Her-
bario FCO, reproducido con permiso.

Fig. 2. Detalle de las flores del pliego FCO-030270 de Ophrys lutea.
Se puede apreciar el borde amarillo bien desarrollado del labelo,

tipico de esta especie. Herbario FCO, reproducido con permiso.

RESULTADOS Y DISCUSION

Ophrys lutea Cav.

*ASTURIAS: 30TUP0722. Villaviciosa, Playa de Rodiles. So-
bre sustrato arenoso, en duna terciaria fija cubierta de diversos

Flora Montiberica 89: 11-15 (VIII-2024)

bridfitos y herbaceas, bajo el dosel de una plantacion de Eucalyptus
globulus Labill., 43.531559, -5.382375. 23-1V-2023, VGG, IR,
SRR, AAL (JBAG-8550). 30TUNS5686. Cabrales, entre los
Invernales del Texu y las Cabaifias de las Vegas. Mosaico de
aulagar abierto de Genista legionensis y comunidades herbaceas
de Brachypodium pinnatum aprovechadas por el ganado bovino,
equino y caprino, especialmente en el estio, bordeado por el rio
Duje hacia el norte y por una glera glacial al sur, 43.213430, -
4.761756. 8-V-2023, VGG, NBM, L.M. Madrazo Frias, J.
Rodriguez Roche (JBAG-8551).

Ophrys speculum Link. subsp. speculum

*ASTURIAS: 30TUP0722. Villaviciosa, Playa de Rodiles. So-
bre sustrato arenoso, en duna terciaria fija cubierta de diversos
bridfitos y herbaceas, bajo el dosel de una plantacion de Eucalyptus
globulus Labill., 43.531734, -5.382010. 23-IV-2023, VGG, IR,
SRR, AAL (JBAG-8549).

En esta contribucion al conocimiento de la familia Or-
chidaceae en el Principado de Asturias se afiaden dos nue-
vos taxones, que elevarian asi a un total de 58 taxones los
recogidos por el Catalogo de las plantas vasculares del Prin-
cipado de Asturias, incluyéndose subespecies y variedades
(FERNANDEZ-PRIETO & al. 2014). Si bien es cierto que la
poblacion de O. lutea subsp. lutea de Rodiles (Villaviciosa)
habia sido hallada hace ya varios afios, esta no habia vuelto
a ser encontrada desde entonces, por lo que habia permane-
cido fuera de dicho catdlogo.

Entre los factores que nos llevan a pensar que esta po-
blacion haya pasado desapercibida desde su descubri-
miento, ademas de su pequeilo tamafio y un periodo de flo-
racion relativamente corto, estd el hecho de que en ese
mismo afio se llevaron a cabo una serie de obras que modi-
ficaron el terreno para la construccion de una carretera y di-
versos aparcamientos para facilitar el acceso a la playa. Di-
chas obras pudieron reducir la poblacion a un pequeio ni-
mero de individuos, que se habria ido recuperando poco a
poco, habiéndose censado durante esta primavera un total de
69 individuos en las inmediaciones del lugar donde se en-
contr6 originalmente. Ademas, tras las obras, se restringio
el acceso y estacionamiento de vehiculos al eucaliptal, lo
que pudo favorecer, parcialmente, dicha recuperacion. Por
otro lado, no tenemos constancia de que Ophrys speculum
subsp. speculum hubiera sido hallada en territorio asturiano
con anterioridad, habiendo sido encontrada por el segundo
autor, compartiendo espacio con Ophrys lutea subsp. lutea.

Adicionalmente, es necesario destacar la riqueza floris-
tica del sistema dunar de Rodiles, donde aparece una gran
cantidad de orquidaceas: Dactylorhiza elata, Himantoglos-
sum hircinum, Himantoglossum robertianum, Ophrys api-

fera, O. fusca subsp. fusca, O. insectifera subsp. insectifera,

O. scolopax s.l., Orchis anthropophora, Orchis mascula,
Serapias lingua, Serapias parviflora y Spiranthes spiralis.
A esta lista debemos sumar ahora Ophrys lutea subsp. lutea
y O. speculum subsp. speculum, por lo que aqui encontraria-
mos 14 de las 50 especies del territorio asturiano (obs. del
autor), es decir, el 28% de la orquidoflora asturiana. Esto
tendria grandes implicaciones para promover la conserva-
cion y proteccion de este espacio mas alla de encontrarse
dentro de la Reserva Natural Parcial Ria de Villaviciosa,
cuya relacion con las orquideas asturianas se conoce desde
hace tiempo, tal como se menciona en la Enciclopedia de la
Naturaleza Asturiana (VALDES, 1992). Ademas, también ha-
cen aqui su aparicion otros gedfitos nativos tales como Gla-
diolus italicus, Muscari neglectum, Prospero autumnale o
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Romulea bulbocodium, todos ellos con una distribucion
muy reducida en el territorio asturiano; pero también aloc-
tonos, pudiendo mencionarse Freesia leichtlinii subsp. alba,
de origen sudafricano, de la cual no hemos encontrado bi-
bliografia referente a ella en el territorio y que, por tanto, se
citaria aqui por primera vez como naturalizada para el Prin-
cipado de Asturias. También ha de tenerse en cuenta que la
aparicion de especies foraneas, como la que acabamos de
mencionar, 0 Romulea clusiana, con su limite natural en las
costas gallegas, se podrian deber a la continua llegada de
vehiculos que transportarian los propagulos en sus neumati-
cos. Por lo tanto, no deberia descartarse que las dos orqui-
deas en las que se centra este trabajo pudiesen haber llegado
de esta manera hasta la costa asturiana.

A favor de este argumento, se podria mencionar que en
esta localidad de Rodiles no se observo ninguna flor de Op-
hrys speculum fructificada o en proceso de fructificacion.
Como se mencioné anteriormente, las Ophrys poseen un
tipo de polinizacion que las liga a un polinizador especifico
0 a unos pocos: Dasyscolia ciliata en el caso de O.
speculum. Este himenodptero se distribuye principalmente
por el mediterraneo occidental (GBIF, 2023), a pesar de que
la distribucion de O. speculum subsp. speculum abarca toda
la cuenca del Mediterraneo (PEDERSEN, 2000). Esta disyun-
cion en la distribucién de ambas especies explica por qué la
orquidea se vuelve menos abundante en el centro de su dis-
tribucion, en Italia, donde su polinizador es muy escaso. No
obstante, parece que la total ausencia de dicho insecto no
limita su desarrollo, como es el caso de la mayoria, sino to-
talidad, de las poblaciones francesas (DELFORGE, 2018),
aunque ello implique un éxito reproductivo practicamente
nulo. Sin embargo, puede ocurrir que la flor sea visitada por
otros insectos de forma esporadica, siendo este el escenario
que se presentaria en territorio asturiano, donde no llega
Dasyscolia ciliata.

Por el contrario, si se pudo observar que algunas de las
flores de O. lutea subsp. lutea de Rodiles estaban en proceso
de fructificaciéon y que otras estaban siendo visitadas por un
polinizador (fig. 3D): un macho posiblemente de la especie
Andrena (Chlorandrena) humilis Imhoff, 1832. Dicha especie
ha sido reportada como posible polinizador de esta orquidea,
aunque sus polinizadores confirmados son Andrena
(Chlorandrena) cinerea Brullé, 1832; Andrena (Chlorandrena)
senecionis  Pérez, 1895 'y Andrena (Chlorandrena)
nigroolivacea Dours, 1873 (DELFORGE, 2018), estando las
dos primeras especies presentes en el Principado de
Asturias. Cabe esperar que la cercania filogenética de estas
especies, todas ellas del subgénero Chlorandrena, se
traduzca en unas feromonas lo suficientemente similares
como para que la imitacioén producida por O. lutea no atraiga
a una unica especie (SOLIVA & WIDMER, 2003, BATEMAN
& al. 2010).

Finalmente, también se observé este mismo polinizador
visitando una de las flores de la localidad encontrada en Pi-
cos de Europa. La planta presentaba tres flores ya abiertas,
dos de ellas en proceso de fructificacion y una tercera que
aun no se habia abierto completamente, con el sépalo central
cubriendo el ginostemo (fig. 3E). Como resultado, aunque el
polinizador realizo repetidas visitas de escasos segundos a
dicha flor, los polinios no llegaron a adherirse, al no entrar
en contacto con el abdomen del insecto.
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La poblacion de Picos de Europa fue hallada en el mar-
gen del sendero que transcurre desde Sotres (Cabrales, As-
turias) hasta los puertos de Aliva (Cantabria), entre los In-
vernales del Texu y las Cabafias de las Vegas. Esta localidad
se sitta en el valle que separa los macizos central y oriental
de Picos de Europa, apareciendo aqui diferentes tipos de ve-
getacion: matorrales de Genista legionensis, lastonares de
Brachypodium rupestre, pastizales, prados de siega, roque-
dos, tremedales... que favorecen una gran diversidad de es-
pecies vegetales, entre ellas numerosas orquideas: Anacam-
ptis morio, A. pyramidalis, Dactylorhiza fuchsii, D. viridis,
Gymnadenia conopsea, G. gabasiana, Himantoglossum hir-
cinum, Neotinea ustulata, Ophrys apifera, O. insectifera
subsp. insectifera, O. scolopax, O. sphegodes subsp. sphe-
godes, Orchis mascula y Orchis pallens. Dicha riqueza no
es de extrafiar, teniendo en cuenta que el Parque Nacional
de Picos de Europa es uno de los puntos mas diversos de
orquidoflora del territorio asturiano gracias a su naturaleza
calcarea, a la transicion de clima templado a mediterraneo y
a tener el mayor gradiente altitudinal de todo el Principado
de Asturias.

Fig. 3A, B: Ophrys speculum subsp. speculum encontrada en la
playa de Rodiles, Villaviciosa (23-1V-2023). C: Ophrys lutea
subsp. /utea encontrada en la playa de Rodiles, Villaviciosa (23-

1V-2023). D: Ophrys lutea subsp. lutea encontrada en la playa de
Rodiles, Villaviciosa (22-IV-2023), con polinizador en posicion

de pseudocopula abdominal. E: Ophrys lutea subsp. lutea
encontrada en el Parque Nacional de Picos de Europa, Cabrales
(08-V-2023), con polinizador en posicion de pseudocopula
abdominal, en este caso imperfecta al no haberse abierto
completamente el perianto.

La aparicion de Ophrys lutea subsp. lutea en este lugar
podria ser un indicio de que especies, hasta ahora previsi-
blemente incapaces de cruzar a la vertiente norte de la Cor-
dillera Cantabrica, estan empezando a aventurarse a medida
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que las condiciones ambientales se vuelven mas propicias
para ellas a consecuencia del cambio climatico. Ejemplos de
estas plantas podrian ser Limodorum trabutianum o Cepha-
lanthera damasonium, restringidas, por ahora, a la vertiente
sur, caracterizada por un clima mediterraneo, o templado de
variante submediterranea, con una marcada continentalidad
y escasez de precipitaciones. En la situacion opuesta ten-
driamos especies negativamente afectadas por el cambio cli-
matico, como Epipactis palustris o Gymnadenia odoratis-
sima (MORA, 2006, DIAZ & VAZQUEZ, 2009), dejando
entrever que las floras regionales son dindmicas y cuyo
estudio deberia ser continuado en el tiempo.
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