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RESUMEN: Se comenta el hallazgo en la provincia de León del híbrido entre Dactylorhiza incarnata y 
Dactylorhiza sambucina. Palabras clave: Híbridos; Dactylorhiza; Orchidaceae; Cordillera Cantábrica; 
León; España; Península Ibérica. 

ABSTRACT: Dactylorhiza × guillaumeae (Orchidaceae) in the Iberian Peninsula. The discovery in 
the province of León of the hybrid generated after crossing Dactylorhiza incarnata and Dactylorhiza 
sambucina is discussed. Keywords: Hybrids; Dactylorhiza; Orchidaceae; Cantabrian Mountains; León; 
Spain; Iberian Peninsula. 

 
INTRODUCCIÓN 

Junto con los géneros Epipactis, Ophrys y Serapias, 
Dactylorhiza es uno de los grupos considerados conflic-
tivos dentro de las orquídeas silvestres europeas. A la 
dificultad propia que se deriva de la manera tradicional 
de estudiar estas especies mediante la observación y 
estudio de los pliegos de herbario, en los que resulta 
complicado distinguir colores, volúmenes y otros carac-
teres fundamentales, se añade la existencia de una hibri-
dación muy activa que origina nuevas especies o comple-
jos poblacionales de difícil interpretación. 

Hasta tiempos recientes algunas especies pertenecien-
tes al género Dactylorhiza presentes en la península 
Ibérica se identificaban erróneamente o se ignoraba su 
presencia, incluso algunas ampliamente reconocidas en 
otros países y sin sombra taxonómica como D. fuchsii, D. 
incarnata, D. majalis o D. insularis. Tras la publicación 
de algunas monografías (BENITO & TABUENCA, 2000; 
BENITO, 2017, 2025; ROBLES et. al., 2022; SÁNCHEZ, 
2005) se han aclarado muchas dudas, el panorama ha 
cambiado notablemente y el acuerdo entre orquidólogos 
y botánicos generalistas es casi unánime. Actualmente el 
número de especies reconocidas por la mayoría de los 
especialistas en orquídeas asciende a 11 agrupadas en 3 ó 
4 grupos (depende del autor). Es difícil establecer una 
clasificación subgenérica porque muchas de las especies 
son poliploides y algunas se han formado tras cruces 
entre táxones de lo que se consideran subgéneros 
diferentes: D. cantabrica y D. insularis son triploides 
(BENITO, 2025; PARDO & al., 2024), D. romana, D. 
sambucina, D. incarnata y D. fuchsii diploides y D. 
majalis, D. alpestris, D. elata, D. caramulensis, y D. 
maculata son tetraploides. Quedan algunas cuestiones 
por resolver como la consideración de D. ericetorum y D. 
savogiensis como especies que habitan en la península 
Ibérica y la delimitación (diferencias morfológicas, bio-
geográficas, fenológicas, ecológicas) entre D. alpestris y 
D. majalis.  

Por otro lado, algunas publicaciones basadas en análi-
sis moleculares indican que Coeloglossum viride debe 
considerarse una especie más del género (BATEMAN & 
RUDALL, 2018). Aunque Coeloglossun es prioritario so-
bre Dactylorhiza se opta por integrarlo dentro de éste pa-

ra no tener que transferir varias decenas de especies al 
primero generando confusión (BATEMAN et. al, 1997). 
Por tanto, el nombre válido admitido sería Dactylorhiza 
viridis (L.) Bateman, Pridgeon & Chase. 

Este avance general del conocimiento incluye la in-
terpretación de muchos de los híbridos que ocurren natu-
ralmente en todo el territorio, ya sea en forma de mestos 
ocasionales, hibridaciones de numerosos individuos den-
tro de poblaciones o especies de origen híbrido bien esta-
bilizadas (BENITO, 2017, 2025; BENITO & TABUENCA, 
2000; FERNÁNDEZ PRIETO & al., 2020; FERRER & al, 
2018); PERIS & BENITO, 2024). 

 
RESULTADOS 

Los híbridos ocasionales entre especies del mismo 
grupo de este género en la mayoría de los casos son in-
terpretables y se puede averiguar su filiación tras un 
estudio detallado. Más raros son los híbridos originados 
tras el cruce entre especies de diferentes grupos como es 
el caso que ahora presentamos. Se trata de la mezcla 
entre Dactylorhiza incarnata y D. sambucina de nombre 
Dactylorhiza × guillaumeae C. Bernard. La descripción 
es muy reciente (BERNARD, 1983) y como señalamos 
más adelante las localidades conocidas son muy pocas lo 
cual no extraña ya que los parentales pertenecen a subgé-
neros diferentes siguiendo el criterio de todos los espe-
cialistas (p. ej. AVEYRANOV, 1990, por citar una obra clási-
ca), por un lado, al grupo de D. incarnata y por otro al de 
D. sambucina y si está permitida la génesis de este híbri-
do es gracias a que ambos tienen la misma ploidía y 
número de cromosomas (2n = 40). 

No hay citas previas de La Península en la literatura 
científica. Solamente hemos encontrado en la WEB de O. 
Sánchez Pedraja (farmalierganes.com) una imagen tomada 
por G. Gómez Casares en 2009, en la provincia de León, 
sin indicar más datos. En la web de Natusfera aparecen 
algunas imágenes correspondientes a este híbrido muy 
cercanas a la nuestra, en los alrededores del embalse de 
Barrios de Luna, el Alto de Aralla y algo más alejada 
otra de Isoba. Las fotos que se incluyen en esta WEB, 
obtenidas entre los años 2022, 2023 y 2024 correspon-
den, en efecto, a Dactylorhiza × guillaumeae, algunas con 
la base del labelo amarillento lo que indica que la varie-
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dad de D. sambucina implicada en el cruce era amarilla. 
Es curioso que las pocas localidades ibéricas conocidas 
sean de la misma zona y no haya citas de otros territorios 
peninsulares en los que conviven ambas especies como 
Los Pirineos o el sistema Ibérico meridional. 

Dactylorhiza guillaumeae también es bastante rara 
fuera de la península Ibérica. De Francia, además de la 
localidad clásica en el Departamento de Hérault, se co-
noce otra población en el Departamento del Aveyron 
(SOUCHE, 2004: 50) de la que se incluye una imagen y 
una cita en el Departamento de La Drôme (SCAPPATICCI 
& AUBENAS, 2006: 115), en la localidad de Léoncel (Ro-
yans). De Italia solamente la mención, "de refilón", de 
Liguria y El Véneto que aparece en DELFORGE & MAST 
DE MAEGHT (2002: 2) sin indicación geográfica precisa. 

Los periodos de floración de D. incarnata y D. sam-
bucina no coinciden totalmente, pero se solapan en parte. 
En la zona donde se ha encontrado el híbrido (a casi 1500 
m de altitud) hemos visto D. sambucina florida a finales 
de abril y D. incarnata comienza a abrir sus flores unos 
10 a 15 días después. D. × guillaumeae se encuentra en 
los márgenes de un pequeño curso de agua que forma un 
humedal, junto con D. incarnata mientras que las plantas 
más cercanas de D. sambucina se sitúan a escasos 50 m 
de distancia, en una zona más apartada de la vaguada 
húmeda, en la zona de pastizal. En ese mismo lugar he-
mos visto D. cantabrica, que florece unos días después 
que D. sambucina, sin embargo, descartamos la posibili-
dad de que sea uno de los parentales ya que esta es una 
especie hibridógena, que se reproduce por apomixis y 
dudamos que pueda producir gametos viables y por otra 
parte las plantas más cercanas al híbrido las hemos visto 
algo más alejadas, a unos 300 m mientras que en el lugar 
del hallazgo conviven D. incarnata y D. sambucina en 
estrecha vecindad. 

La inflorescencia de este híbrido recuerda a D. maja-
lis tanto en el porte como en el aspecto de las flores sin 
embargo las hojas no están maculadas y son lanceoladas 
como en D. incarnata. Las hojas no se disponen en apa-
rente roseta basal, como en D. sambucina, sino que se 
reparten por el tallo y las brácteas están tintadas de un 
color pardo oscuro; ambos caracteres provienen de 
D.  incarnata. El color de las flores y el dibujo del labelo 
también se asemejan a ésta. Las características morfoló-
gicas de D. sambucina están más enmascaradas, pero se 
aprecia su presencia en el tamaño de las flores, la silueta 
de labelo y el espolón, bastante más grande y largo que el 
de D. incarnata (fig. 1). La inflorescencia es menos den-
sa que la de D. incarnata y algo más que en D. sambuci-
na (fig. 2). En esta localidad conviven ejemplares amari-
llos y rojos de esta última pero no es posible determinar 
con seguridad cuál actuó como parental. Las flores del 
híbrido tienen un tinte oscuro, casi púrpura, pero puede 
provenir de D. incarnata cuyas flores varían mucho en la 
intensidad de la coloración, desde blanco en ejemplares 
albinos a rosa pálido, rojo a púrpura. 

 

Dactyorhiza × guillaumeae Chr. Bernard in Bull. Soc. 
Bot. Fr. Lettres Bot. 130(2): 154 (1983) (D. incarnata × 
D. sambucina) 
Hs, LEÓN: Sena de Luna, vertiente oeste del puerto de Ara-

lla, nacedero del río Aralla, humedal con Eriophorum angusti-

folium, Cardamine pratensis, Caltha palustris, 1485 m, 15-VI-
2016, J.I. Peris, Juana Mari Arregui, y Mari Carmen Jorda, un 
ejemplar. Ibídem, 18-V-2021, dos ejemplares, 24-V-2025, J. 
Benito Ayuso. 

En 2016 observamos un individuo de porte conside-
rable, con la apariencia de una D. majalis o D. elata "ex-
traña" especies que no se encuentran en el lugar (fig. 3). 
En las visitas realizadas en años posteriores, en los que la 
zona se vio afectada una sequía notable, solamente en 
2021encontramos dos individuos mucho más pequeños, 
con inflorescencias congestas y flores de color púrpura 
con la base del labelo y entrada del espolón con tonos 
amarillentos. Después hemos visitado el lugar en una de-
cena de ocasiones en fechas propicias para estudiar las 
poblaciones de D. sambucina y D. cantabrica allí presen-
tes y no la hemos vuelto a ver hasta 2025, año con pre-
cipitaciones abundantes. 
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Fig. 1. Izquierda, D. sambucina; centro D. × guillaumeae; 

derecha, D. incarnata. 

 
Fig. 2. Inflorescencia de Dactylorhiza × guillaumeae. 

 

 

 

 

 

 
 

 
Fig. 3. Porte de Dactylorhiza × guillaumeae. 
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